@ SUMINISTROS DE EMERGENCIA:
GO-KITS

EMERGENCY SUPPLIES: GO-KITS

iLos Go-Kits son estuches de emergencia que usted prepara con anticipacion, de
manera que si se presenta una emergencia, usted simplemente toma el estuche y se VA!
He aqui algunos articulos que usted necesitara en un Go-Kit...

O Agua (guarde varios envases pequenos en vez de una botella grande)

O Comida (elija cosas que usted disfruta y articulos que no necesitan ser
cocinados)

Botiquin de primeros auxilios pequenos/medicamentos
esenciales/gafas/audifonos

Radio de AM/FM (con baterias extra)

Mantas de Mylar (manta espacial)

Linterna (con baterias extra)

Cartucho de iluminacion

Silbato (fuerte)

Zapatos comodos/fuertes

Ropa (varias capas ligeras son mejores que articulos pesados o voluminosos)
Bolsas de basura/bolsas de plastico

Cinta de conducto

Panuelos de papel (Kleenex)/papel higiénico

Baraja de naipes, libro o algo para ayudar a pasar el tiempo

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Mascara para cubrir la cara/mascara para polvo/Pafuelo o lienzo para cubrir
su cara

Cortaplumas/navaja del ejército suizo/tijeras

Copias de papeles importantes (ID, tarjetas de crédito, péliza de seguro, etc.)
Dinero en efectivo y monedas

Pluma y papel
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Para las Personas con Dominio Limitado del Inglés (LEP): un diccionario de
idioma-doble, informacion de contacto para amigos bilinglies y que le puedan
ofrecer apoyo, lista de agencias donde se ayuda con el idioma nativo, e
informacion de emergencia traducida para compartir con el personal de
emergencia.

iNo olvide de preparar un "Go-Kit" y hacer planes de evacuacion
RECORDATORIQ: para sus animales domésticos! Y de asegurarse de tener los Go-
Kits peauefos en su automovil. cartera o canguro (fanny pack).
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